
“Qué es el teatro? Un edificio? 
Es una institución, es un 
nombre, un estatuto?  El 
teatro son los hombres y 
mujeres que lo hacen”   
 
                     Eugenio Barba 

 



“La carrera del actor se 
desarrolla en público, su arte 
se elabora en secreto”         
             
                               Goethe 

 
 

 



“Los actores son las crónicas 
breves y abstractas de su 
tiempo”  
                               Hamlet 

 

 
 



“La única historia real de este 
arte efímero es la historia 
oral”  
 
                  David Mamet 

 

 



“Quitadles la máscara y el 
vestido oropel y lo que queda 
es ridículo”   
 
                  Luciano año 122 

 

 



“Quien quiera mantener el 
espíritu, debe también cuidar 
el cuerpo que lo envuelve”  
 
                      Albert Einstein 
“Yo creo que al principio cada 
uno posee una individualidad: 
ningún niño se parece a otro.  



Toda educación tiende a 
borrar lo individual, pero el 
actor debe defenderse contra 
esa nivelación”  Meyerhold 
 
 
“El actor o el bailarín es aquel que sabe incidir el 
tiempo.  Concretamente: esculpe en tiempo en 
ritmo dilatando o contrastando sus acciones.  El 
origen está en la palabra griega rhytmos, del verbo 



rheo, fluir. Ritmo significa literalmente, “manera 
particular de fluir”.  
 
                                              Barba y Savaresse.   

 
 
 
 
 
 
 

 



“Un actor que haya madurado anula poco a poco 
tantos movimientos físicos en su actuación.  Sus 
momentos de quietud son los más hermosos”.  
 

                                                    J. Emilio Pérez 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
ÉTICA EN EL TEATRO 
 
“Un elemento mas...que contribuye a un estado creativo dramático... 
es el que llamaré ...ética. (El actor) necesita  orden, disciplina, un 
código ético no únicamente para las circunstancias generales de su 
trabajo, sino también y  en forma especial para sus propósitos 
artísticos... Un actor siempre está ante la atención pública, 
exhibiendo sus mejores aspectos, recibiendo ovaciones, aceptando 
elogios extravagantes, leyendo criticas resplandecientes...todo... 
esto... crea...la sensación de anhelo de la titilación constante de su 
vanidad personal.  Pero si vive únicamente de eso, está destinado a 
hundirse y hacerse trivial. Una persona de mente seria no puede ser 
atraída durante mucho tiempo por una vida así y sin embargo, una 
superficial, es sojuzgada, corrompida, destruida  por ella.  Por eso, en 
nuestro mundo del teatro, debemos aprender a tenernos en jaque... 
a seguir el principio: Ama el arte en ti mismo y no a ti mismo en el 
arte”.                                                                        Stanislavski         



 TEATRO  
 
“Uno de los principales sentimientos del ser humano es un... anhelo 
de belleza vivificante...La ciencia, el conocimiento, privada de  
cualidad estética, es árida..., pues esa cualidad es lo que enriquece y 
da vida a todo lo que toca. 
El campo de la estética es el campo del Teatro. El posee la riqueza 
más grande, los medios más poderosos para afectar a miles de 
espectadores a un tiempo y de estimular sus emociones artísticas. El 
arte del teatro es tan vívido y pictórico, ilustra una obra tan 
completamente... que es accesible para todos, del profesor al 
campesino, desde los jóvenes hasta los viejos. 
El buen Teatro siempre existirá y será la meta primordial del arte del 
actor”. 
 
                                                                               Stanislavski 
 


